
MENUS POUR LES ECOLES PRIMAIRES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Sem 19 05/05 06/05 Mercredi 07/05

Salade de tomates
Sauté de dinde à la moutarde
Pâtes au beurre
Entremet vanille

Saucisson sec beurre
Nuggets de poisson
Riz au safran
Fruit de saison

Feuilleté au fromage
Côte de porc
Haricots plats d’Espagne
Yaourt aromatisé

Sem 20 13/05 Journée espagnole               15/05 16/05
Betteraves rouges
Rôti de bœuf 
Petits pois
glace

Salade espagnole
(merlu, poivrons confits, oignons)
paella 
cocktail de fruits

Salade de haricots verts
Filet de poisson à la crème
Pommes vapeur
Fromage blanc

Sem 21 19/05 20/05 22/05 23/05
Carottes râpées
Hachis Parmentier
Salade verte
Yaourt sucré

Salade de pâtes au thon
Poitrine de porc grillée
Gratin de poireaux et carottes
Fruit de saison

Concombres vinaigrette
Cordon bleu
Pommes de terre sautées
Ile flottante

Pâté de campagne
Brochette de poisson beurre aux 
herbes
Poêlée de légumes
Flan au caramel 

Sem 22 26/05 27/05 Journée hongroise            29/05 30/05
Sardines à l’huile et beurre
Poulet rôti
Haricots verts
Fruit de saison

Salade d’endives au fromage
Saucisses grillées
Lentilles
fromage

Banitza aux poireaux et au chèvre
Goulasch de bœuf
Carottes vapeur
Fromage blanc § crème de marron

Salade de choux vert
Moules marinières
Frites
Entremet chocolat

Sem 23 02/06 03/06 05/06 06/06
Asperges vinaigrette
Lasagnes bolognaise

Fromage § biscuit

Quiche lorraine
Emincé de bœuf sauce diable
Purée
Fruit des saison

Mousse de foie
Filet de hoki meunière
Riz pilaf
Salade de fruits

Salade de tomates
Escalope de dinde sauce fromage
Tian niçois
Flan pâtissier



Sem 24 09/06 10/06 Journée magrébine  12/06 13/06
Salade russe
Rôti de porc
Flan de légumes
Fruit de saison

Radis beurre
Œufs cocotte à la tomate
Spaghetti
Yaourt aromatisé

Salade tunisienne
Couscous mouton poulet

Baklava 

Mortadelle cornichon
Brandade de morue
Salade verte
Compote de pommes

Sem 25 16/06 17/06 19/06 20/06
Melon 
Rôti de dinde froid mayonnaise
Pâtes au beurre
Petits suisses

Salade mexicaine
Calamars à la romaine
Brocolis persillade
Panna cotta au coulis fruits rouges

Concombres à la crème
Côte de porc grillée 
Purée de légumes
Fruit de saison

Salade fromage et lardons
Hamburger
Frites
Ananas au sirop 

Sem 26 23/06 24/06 26/06 27/06
Carottes râpées
Brochette de volaille
Polenta
Entremet maison

Mousse de canard
Sauté de porc sauce moutarde
Blé aux petits légumes
Fruit de saison

Salade tomates et maïs
Poisson pané
Gratin de blettes
Fromage blanc sucré

Quiche au fromage
Haché de veau
Petits pois
Pêche au sirop 

Sem 27 30/06 01/07 03/07 04/07
Melon
Rôti de bœuf mayonnaise
Pommes rissolées
yaourt

Betteraves rouges
Thon à la tomate
Riz
Crème dessert caramel

MENU
A 

DÉTERMINER

MENU
A

DÉTERMINER


